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 ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ
	четв.
	тип оценки
	содержание оценки
	кол-во
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	ОБЯЗА-
ТЕЛЬНАЯ
	· оценка уровня физического развития (тесты); 
· оценка технико-тактических умений и навыков спортивных игр, легкой атлетики; 
· оценка знаний и умений правил игры, проведение соревнований по легкой атлетике, спортивным играм и судейских навыков; 
· оценка  выполнения объема двигательной нагрузки. 
	5-6
1-2

1


1-2

	
	ДОПОЛ-НИТЕЛЬНАЯ
	· оценка индивидуального роста;
· оценка организации самостоятельной двигательной деятельности.
	1

1

	
	ДОБРО-
ВОЛЬНАЯ
	· за участие в спартакиаде лицея или города;
· оценка за победу в классных соревнованиях.
	2
1
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	ОБЯЗА-
ТЕЛЬНАЯ
	· оценка уровня физического развития (тесты); 
· оценка технико-тактических умений и навыков по гимнастике; 
· оценка  выполнения объема двигательной нагрузки.
	2

4
1-2

	
	ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ И ДОБРОВОЛЬНЫЕ ОЦЕНКИ – СМ. 1 ЧЕТВЕРТЬ
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	ОБЯЗА-
ТЕЛЬНАЯ
	· оценка уровня физического развития (тесты);
· оценка  выполнения объема двигательной нагрузки по лыжной подготовке (от кол-ва ур.).
	1-2

8

	
	ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ И ДОБРОВОЛЬНЫЕ ОЦЕНКИ – СМ. 1 ЧЕТВЕРТЬ
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	ОБЯЗА-
ТЕЛЬНАЯ
	· оценка уровня физического развития (тесты); 
· оценка технико-тактических умений и навыков спортивных игр, легкой атлетики; 
· оценка знаний и умений правил игры, проведение соревнований по легкой атлетике, спортивным играм и судейских навыков;
· оценка  выполнения объема двигательной нагрузки.
	5
1-2

1


1-2

	
	            ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ И ДОБРОВОЛЬНЫЕ ОЦЕНКИ – СМ. 1 ЧЕТВЕРТЬ

	Итог.
оценка
за год
	5 - 11 класс - из комплексных оценок за 4 четверти (средний бал) (приоритет за показателями 3 четверти);
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